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Suomen Lääkäriliitto - Finlands Läkarförbund

Lausunto

Asia:  VN/29418/2023

Hallituksen esitysluonnos sosiaali- ja terveydenhuollon lainsäädännön 
muutoksiksi lasten ja nuorten terapiatakuun toteuttamiseksi

Lausunnonantajan lausunto

1. Edustaako vastaaja

Ammattijärjestöä

2. Toteuttaako ehdotettu säädöskokonaisuus tavoitetta lasten ja nuorten mielenterveyden varhaisen 
vaiheen tuen ja hoidon saatavuuden parantamisesta perustason palveluissa?

-

3. Onko sääntely takuun piiriin kuuluvista psykososiaalisista interventioista terveydenhuoltolain 53 §:n ja 
opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:n säännöksissä soveltamisen kannalta toimiva?

Ei, vaan säännöksiä olisi muokattava seuraavalla tavalla [Lainsäädännössä ei lähtökohtaisesti ole 
tarkoituksenmukaista säätää mikä terveydenhuollon menetelmä kuuluu perusterveydenhuoltoon tai 
erikoissairaanhoitoon. Pykälässä viitataan johonkin osaan lyhytpsykoterapioista tai niistä johdetuista 
määrämuotoisista ja aikarajoitteisista hoidoista, joita perusteluissa ei avata tarkemmin. Muotoilu on 
epäselvä ja aiheuttaa erilaisia tulkintoja, jotka eivät ole yhdenvertaisten palvelujen kannalta 
perusteltuja. Hyvinvointialueet toimivat yksittäisinä terveydenhuollon toimintayksikköinä. Niille 
kannattaa jättää alueellisten ja paikallisten järjestelyjen erilaisten joustomahdollisuuksien vuoksi 
mahdollisuus päättää siitä mikä osa terveyspalveluista toteutetaan perusterveydenhuollossa ja mikä 
erikoissairaanhoidossa. Oleellista on, että lasten ja nuorten mielenterveyden hoitoa toteutetaan 
oikea-aikaisesti ja tehokkaasti. ]

4. Onko takuun piiriin kuuluvan psykososiaalisen hoidon aloittamisen enimmäisajan määrittely 
terveydenhuoltolain 53 §:ssä ja opiskeluterveydenhuoltolain 10 a §:ssä soveltamisen kannalta toimiva?

-

5. Onko takuun piiriin kuuluvan mielenterveystyön palveluna annettavan psykososiaalisen tuen ja 
psykososiaalisten työmenetelmien määrittely sosiaalihuoltolain 25 a §:ssä soveltamisen kannalta toimiva?

-
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6. Onko takuun piiriin kuuluvaa mielenterveystyön palvelua koskevan päätöksen toimeenpanon sääntely 
sosiaalihuoltolain 45 §:ssä soveltamisen kannalta toimiva?

-

7. Onko esitetty 2 a §:n sääntely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden yhteistyösopimuksen 
sisällöstä ja valmistelusta riittävä terveydenhuollon menetelmien osalta?

-

Perustelut ja mahdolliset kehittämisehdotukset

-

8. Onko esitetty 2 a §:n sääntely valtioneuvoston asetukseen hyvinvointialueiden yhteistyösopimuksen 
sisällöstä ja valmistelusta riittävä sosiaalihuollon menetelmien osalta?

-

Perustelut ja mahdolliset kehittämisehdotukset

 

9. Miten lasten ja nuorten terapiatakuun enimmäisaikojen toteutumisen seuranta olisi tiedonhallinnan 
näkökulmasta tarkoituksenmukaista toteuttaa?

-

10. Millaista kansallista ohjausta ja toimenpiteitä esitetyn lainsäädännön onnistunut toimeenpano 
mielestänne edellyttää?

-

11. Hallituksen keväällä 2024 tekemä päätös perusterveydenhuollon hoitotakuun pidentämisestä 14 
vuorokaudesta 3 kuukauteen tulee kiireettömän hoidon osalta vaikuttamaan ensimmäisen 
hoitotapahtuman järjestämisen enimmäisaikaan perusterveydenhuollossa. Edellyttäisikö tämä muutos 
toteutuessaan mielestänne muutoksia terapiatakuusääntelyyn?

Kyllä

Perustelut ja mahdolliset ehdotukset

Ratkaisut ovat keskenään täysin yhteen sopimattomat. Perusterveydenhuollon hoitotakuun muutos 
tulee peruuttaa. 

12. Muu palaute liittyen hallituksen esitysluonnokseen

-
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