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a) Kirjat 

Aalberg V, Siimes M, Lapsesta aikuiseksi. Nuoren kypsyminen naiseksi tai mieheksi: 
Kustannus Oy Nemo, 3. painos 2013 

Kumpulainen K, Aronen E, Ebeling H, Laukkanen E, Marttunen M, Puura K, 
Sourander A (toim.) Lastenpsykiatria ja nuorisopsykiatria Kustannus Oy Duodecim,  
1-3. painos 2017 

Mäkelä M, Keinänen-Kiukaanniemi S, Korhonen P, Kosunen E, Mäntyselkä P, 
Salokekkilä P (toim.) Yleislääketieteen perusteet: Kustannus Oy Duodecim, 1. 
painos 2020 

Pihko H, Haataja L, Rantala H (toim.): Lastenneurologia; Kustannus Oy Duodecim, 
3. painos 2018 

Rajantie J, Heikinheimo M, Renko M (toim.) Lastentaudit, Kustannus Oy Duodecim, 
6. uudistettu painos 2016 ( uusin painos ilmestyy 2023) 

b) Lainsäädäntö 

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta 
sekä lasten ja nuorten ehkäisevästä suun terveydenhuollosta 338/2011 - 
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2011/20110338 

Terveydenhuoltolaki 1326/2010 (soveltuvin osin) 

https://www.finlex.fi/fi/laki/smur/2010/20101326 

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 

https://www.finlex.fi/fi/laki/smur/2013/20131287 

Lastensuojelulaki 417/2007 (soveltuvin osin) 
https://www.finlex.fi/fi/laki/smur/2007/20070417 

Tietosuojalaki 1050/2018 (soveltuvin osin) 
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20181050 

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992 (soveltuvin osin) 
https://www.finlex.fi/fi/laki/smur/1992/19920785 

https://www.finlex.fi/fi/laki/smur/2007/20070417
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2018/20181050


c) Oppaita, raportteja, www-sivuja 

Asetuksen 380/2009 perustelut ja soveltamisohjeet: Sosiaali- ja terveysministeriö, 
julkaisuja 2009:20 

Laaja terveystarkastus. Ohjeistus äitiys- ja lastenneuvolatoimintaan sekä 
kouluterveydenhuoltoon. THL Opas 22; 2012 

NEUKO-tietokanta - Duodecim (terveysportti.fi) lastenneuvola ja 
kouluterveydenhuollon osuudet  https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko 

Terveysportti (soveltuvin osin) http://www.terveysportti.fi/terveysportti/koti 

Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos. Opas ympäristön ja yhteisön 
monialaiseen tarkastamiseen. THL Ohjaus 7/2015. 

Monialainen opiskeluhuolto ja sen johtaminen. THL Opas 2015 

Kouluterveyskysely:  https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-
asiantuntijatyo/vaestotutkimukset/kouluterveyskysely 

FinLapset-kyselytutkimus : https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-
hankkeet/finlapset-lasten-nuorten-ja-perheiden-terveys-ja-hyvinvointi/finlapset-
kyselytutkimus 

THL, Lastensuojelun käsikirja (soveltuvin osin):    
http://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja 

THL:Lapset,nuoret ja perheet, http://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet 

THL.Rokottaminen., http://www.thl.fi/rokottaminen 

Syödään yhdessä- ruokasuositukset lapsiperheille,THL 2019 

Kide :2019_026_2._uudist._painos 
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-254-3 
 
Syödään ja opitaan yhdessä-kouluruokailusuositus, VRN, OPH ja THL,2017 
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-791-6 
 
Kouluikäisten mielenterveysongelmien tuki ja hoito perustason palveluissa  
Opas tutkimiseen, hoitoon ja vaikuttavien menetelmien käyttöön. THL opas 2020  
 
Yhteisestä työstä hyvinvointia: opiskeluhuoltoryhmä perusopetuksessa, THL 2018 
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-137-9 
 
https://www.terveyskyla.fi/talot (soveltuvin osin) 
 

https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko
https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/nko
http://www.terveysportti.fi/terveysportti/koti
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/vaestotutkimukset/kouluterveyskysely
https://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-asiantuntijatyo/vaestotutkimukset/kouluterveyskysely
http://www.thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja
http://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet
http://www.thl.fi/rokottaminen
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-254-3
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-137-9
https://www.terveyskyla.fi/talot%20(soveltuvin


UKK-instituutti (soveltuvin osin) 
https://ukkinstituutti.fi/ 
 
https://neuvokasperhe.fi/ 
 
Kiusaamisen vastainen työ kouluissa ja oppilaitoksissa, Opetushallitus 2020 
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/kiusaamisen-vastainen-tyo-
kouluissa-ja-oppilaitoksissa 
 
Opas seksuaalisen häirinnän ennaltaehkäisemiseksi ja siihen puuttumiseksi 
kouluissa ja oppilaitoksissa, Opetushallitus 2020 
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/opas-seksuaalisen-hairinnan-
ennaltaehkaisemiseksi-ja-siihen 
 
Väkivallaton lapsuus – toimenpidesuunnitelma lapsiin kohdistuvan väkivallan 
ehkäisystä 2020−2025 (valtioneuvosto.fi)  STM 2019 

d) Lehdet 

Viimeisen kolmen vuoden ajalta soveltuvin osin: 
Suomen Lääkärilehti 
Duodecim 
Yleislääkäri 
Käypä hoito -suositukset lastentautien, lastenpsykiatrian, lastenneurologian ja 
nuorisopsykiatrian aloilta 

 

https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/kiusaamisen-vastainen-tyo-kouluissa-ja-oppilaitoksissa
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/kiusaamisen-vastainen-tyo-kouluissa-ja-oppilaitoksissa
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/opas-seksuaalisen-hairinnan-ennaltaehkaisemiseksi-ja-siihen
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/opas-seksuaalisen-hairinnan-ennaltaehkaisemiseksi-ja-siihen
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/161899/STM_2019_27_J.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/161899/STM_2019_27_J.pdf?sequence=4&isAllowed=y

