PSYKIATRIA

Yleista

Psykiatrian (aikuispsykiatria) erikoislaakéaritutkinnon jalkeen la&kari voi ilmoittautua kahden
vuoden kivunhoitolaédketieteen erityispatevyyskoulutukseen. Erityispatevyystoimikunta méaaraa
koulutettavalle tutorin, jolta edellytetdén erityispatevyytté talta alalta.

Koulutuksen tavoite

On perehtynyt sek& akuutin ettd kroonisen kivun hoidossa tarvittavaan teoreettiseen tietoon.
Kykenee itsendisesti tutkimaan Kipupotilaita psykiatrisen viitekehyksen mukaisesti.
Kykenee itsendisesti hoitamaan Kipupotilaita psykiatrisen viitekehyksen mukaisesti.
Kykenee itsendisesti arvioimaan kipupotilaan tarvitsemien muiden erikoisalojen
konsultaatiotarpeen.

Pystyy toimimaan oman erikoisalansa edustajana monialaisessa kiputydryhmassa.

Pystyy toimimaan kivunhoidon asiantuntijana.

7. Kykenee itsendisesti toimimaan kivunhoidon kehittdmis-, opetus- ja tutkimustydssé.
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Koulutus
A. Kaytannon osa

Kahden vuoden tydskentely koulutusoikeudet saaneissa yksikoissa keskus- tai yliopistosairaalassa,
kuitenkin véhintaan kuusi kuukautta yliopistosairaalassa. Tyohon pitaa siséltyé kipupotilaan
terapeuttista hoitokokemusta niin lyhytterapiasta kuin pitk&aikaisesta terapiastakin. Hoitosuhteeseen
pitaa liittyd asianmukainen tyonohjaus kivunhoitolaaketieteen erityispatevyyden omaavalta
la&karilta. Osa kaytdnnon tyoskentelystd voidaan korvata kipupoliklinikkapalvelulla ulkomailla
(maksimi yksi vuosi) tai kivun aihepiiriin kuuluvalla tutkimusty6lla (maksimi kuusi kuukautta).
Korvaavien palvelujen kelpoisuudesta péattaa kivunhoidon erityispatevyystoimikunta.

B. Teoreettinen osa

Yhteensa teoreettista koulutusta 150 tuntia, joista kaikille aloille yhteista 50 tuntia ja erikoisalan
mukaista koulutusta 100 tuntia. Teoriakoulutus hankitaan kotimaisista ja kansainvalisista
koulutustilaisuuksista (osallistumistodistus).

Jos koulutettavalla on yleissairaalapsykiatrian erityispatevyys, voidaan edelld kohdissa A ja B
esitetyista koulutusvolyymeista osa hyvittdd. Hyvityksen maaran paattdd kivunhoidon
erityispatevyystoimikunta.

Kuulustelussa vaadittava Kirjallisuus

a) Kirjat

Katso yleiset vaatimukset.



b) Lehdet

Katso yleiset vaatimukset. Niiden lisaksi seuraavista kipua koskevat artikkelit (tenttid edeltavat
kaksi viimeista vuosikertaa).
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