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Lääkäri 2018 -tutkimus 

• Lääkäreihin kohdistuva tutkimussarja, joka on toteutettu viiden 

vuoden välein vuodesta 1988 lähtien. 

• Aiheina mm. perus-, erikoistumis- ja tieteellinen jatkokoulutus,  

ammatti-identitetti ja tulevaisuuden urasuunnitelmat. 

• Perusjoukko on Suomessa asuvat alle 70-vuotiaat lääkärit. 

• Tutkimukseen vastasi 5 187 lääkäriä, vastausprosentti 46 %. 



Joka kolmas lääkäri tekee tieteellistä tutkimusta 

• 9 % lääkäreistä tekee 

tutkimusta osana jatko-

opintoja, jotka tähtäävät 

väitöskirjaan ja 

lääketieteen tohtorin 

tutkintoon. 

 

9 % 

Lääkäri 2018 -tutkimus, n = 5 187 



Joka kolmas lääkäri tekee tieteellistä tutkimusta 

• 24 % lääkäreistä tekee 

muuta kuin väitöskirjaan 

tähtäävää tieteellistä 

tutkimustyötä. 

 

24 % 
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Joka kolmas lääkäri tekee tieteellistä tutkimusta 

 

 

• Osuus on hieman laskenut 

vuodesta 2006, jolloin 

lääkäreistä 36 % ilmoitti 

tekevänsä tieteellistä 

tutkimusta.  

    (Lääkärikysely 2006, n = 13 128) 

32 % 
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Lääkärit tekevät tieteellistä tutkimusta läpi työuran 
32 % lääkäreistä tekee tutkimusta  
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Lääkärien tieteellinen jatko-kouluttautuminen 
25 % lääkäreistä on tehnyt väitöskirjan 
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Tieteellistä tutkimusta tekevien lääkärien osuus 

päätoimen toimipaikan mukaan 
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Tieteellistä tutkimusta tekevien lääkärien osuus 

erikoisalan mukaan 
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Lääkärit ja tieteellisen tutkimuksen tekeminen 
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(esim. iltaisin ja viikonloppuisin)

Tutkimusta tekevistä lääkäreistä merkittävä osa (41 %) tekee sitä vain 

päivätyön ulkopuolella kuten iltaisin ja viikonloppuisin. 

Lääkäri 2018 -tutkimus, n = 5 187 

Vuonna 2006: 

10 % 

16 % 



Lääkärit ja tieteellisen tutkimuksen tekeminen 
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Yhteenveto tuloksista 

• Joka kolmas lääkäri tekee tieteellistä tutkimusta ja joka neljäs 

lääkäri on väitellyt. 

• Lääkäreistä tutkimusta tekee 

• 2 % täysipäiväisesti, 7 % osapäiväisesti, 17 % päivätyön ulkopuolella 

• Lääkärit tekevät tutkimusta läpi työuran, eri toimipaikoissa ja 

erikoisaloilla. 

• Tutkimusta tekevien lääkärien osuus on hieman laskenut vuodesta 

2006 – tutkimushankkeisiin ja tieteelliseen raportoimiseen 

osallistuminen on vähentynyt. 

• Monet lääkärit tekevät tutkimusta päivätyön ulkopuolella kuten 

iltaisin ja viikonloppuisin. 

  

 

 

 


